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ɸʥʥʦʪʘʮʠʷ. ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʨʝʜʳ ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʵʪʠʤ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʙʘʢʘʣʘʚʨʠʘʪʘ 

çʇʨʠʢʣʘʜʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʢʘ ʚ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝ ʠ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʳʭ ʥʘʫʢʘʭè, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʯʘʩʪʠ 

ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ-ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʭ ʮʝʣʷʤ 

ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢ, ʨʝʣʝʚʘʥʪʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʫ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ. ʆʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

ʧʘʤʷʪʥʠʢʦʚ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʥʘʩʣʝʜʠʷ ʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠʭ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʦʙʲʝʢʪʳ ʮʠʬʨʦʚʦʛʦ 

ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʥʘʩʣʝʜʠʷ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʝʛʠʧʝʪʩʢʦʛʦ ʭʨʘʤʘ ɸʙʫ ʉʠʤʙʝʣ (XIII  ʚ. ʜʦ ʥ.ʵ.), ʚʢʣʶʯʝʥʥʦʛʦ 

ʚ ʩʧʠʩʦʢ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʥʘʩʣʝʜʠʷ ʖʅɽʉʂʆ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦ ʦʩʚʦʝʥʠʶ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʜʘʧʪʠʚʥʦʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣʠʟʘʮʠʠ (metacognitive scaffolding), ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʩʰʝʡ ʰʢʦʣʳ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ. ʇʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʢʘʢ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ ʩʘʤʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʞʠʟʥʠ. ʋʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʫʩʧʝʭʝ ʪʘʢʦʛʦ 

ʧʦʜʭʦʜʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʩʪʫʜʝʥʪʢʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʇʨʠʢʣʘʜʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʢʘ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚ ʠ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʳʭ ʥʘʫʢè ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘʜ ʜʘʥʥʦʡ ʩʪʘʪʴʸʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʦʣʥʦʧʨʘʚʥʦʛʦ 

ʩʦʘʚʪʦʨʘ.  

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʮʠʬʨʦʚʦʝ ʥʘʩʣʝʜʠʝ; ʮʠʬʨʦʚʦʝ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʝ ʥʘʩʣʝʜʠʝ; ʩʤʝʰʘʥʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ; 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪ 

1. ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʝʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚ ʚʠʜʝ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ, ʯʪʦ ʚʝʩʴʤʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʮʠʬʨʦʚʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚʦʩʪʨʝʙʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ ʚ ʫʯʝʙʥʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʳʩʰʝʡ ʰʢʦʣʳ.  

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʜʠʩʢʫʨʩʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʜʝʬʠʥʠʮʠʡ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʵʪʦʛʦ ʬʝʥʦʤʝʥʘ. 

ʉʨʝʜʠ ʥʠʭ ʚʳʜʝʣʠʤ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ.  


